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  Isabelle FILLIOZAT -  Bibliographie 

Isabelle Filliozat est psychothérapeute, directrice de l’École des Intelligences Relationnelle et 

Émotionnelle. Auteure de nombreux livres dont Au coeur des émotions de l’enfant, Il n’y a pas de 

parent parfait et, surtout, J’ai tout essayé !  

 

                  

 

 

Des conférences en ligne :  

Les besoins des enfants (17’25) : https://www.youtube.com/watch?v=JnwzIZHdU7s 

Extrait de la conférence  « Les super parents » (13’05) :                                        

https://www.youtube.com/watch?v=8dp9MZF9XHA 
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